
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 24 
Giáo viên: Ưng Thị Thanh Vân                                

Lớp         : Mẫu giáo 5 - 6 tuổi                      

               Chủ đề: Bé chúc mừng 8/3  

Từ ngày 2/03 – 6/03/20256 

Hoạt động 
Thứ hai 

02/3/2026 

Thứ ba 

03/3/2026 

Thứ tư 

04/3/2026 

Thứ năm 

05/3/2026 

Thứ sáu 

06/3/2026 

 

 

 

Đón trẻ 

 Chơi 

 thể dục 

sáng 

- Trò chuyện: Ngày quốc tế phụ nữ 08/3 

- Trò chuyện về những vật dụng gây nguy hiểm cho tính mạng trẻ: bình thủy nước sôi, 

bếp điện, bếp ga, bàn ủi, ổ điện, lồng quạt điện… 

1. Khởi động:  Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy 

2. Trọng động:  Tập theo nhạc, mỗi động tác 2 lân x 8 nhịp 

 - Hô hấp: Thổi nơ                                               

- Tay: Dang ngang, gập sau gáy                             - Chân: Đứng đưa chân ra trước 

- Bụng: Đứng nghiêng người sang hai bên        - Bật: Bật bước đệm trên một chân, 

đổi chân    
3. Hồi tĩnh: Hít thở nhẹ nhàng. 

Hoạt động 

học 

Bật liên tục qua 

7 vòng, ném xa 

bằng 2 tay 

Làm quen với  

chữ cái h, k 

 

Đếm đến 9, 

nhận biết nhóm 

số lượng 9, nhận 

biết chữ số 9  

Làm thiệp tặng 

mẹ  ngày 8/3 

Steam 

Nghe hát: 

Bông hồng 

tặng cô  

 

 

 

Chơi  

ở  

các  

góc 

-  Xây dựng: Xây công viên, khi vui chơi 

-  Phân vai: Gia đình, bán hàng lưu niệm 

-  Học tập :  Chơi  lô tô, đô mi nô, bảng chun học toán.  Gạch chân chữ h, k trong bài thơ “Bó hoa tặng cô”. 

-  Nghệ thuật: 

+ Âm nhạc : Hát , biểu diễn các bài : Bàn tay mẹ, cô giáo em, lời cô. Chơi với nhạc cụ âm nhạc    

+  Tạo hình : Vẽ hoa tặng cô nhân ngày 08/3;  Thực hiện tranh chủ điểm  

 -  Khám phá khoa học : Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

-  Cùng cô trang trí 

sân trường chuẩn bị 

lễ hội 8/3 

- Chơi: Ai nhanh 

hơn;  Kéo cưa lừa 

xẻ 

-  Chơi tự chọn 

-  QS các hoạt động  

chuẩn bị ngày 

08/03. 

-  Chơi: Kéo co;  

Bóng bay 

 - Chơi tự chọn 

 - Chuẩn bị của lớp 

cho ngày 08/3 

- Chơi:  Tìm bạn 

thân; Lộn cầu vồng 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ  theo ý thích 

trên sân 

-  Chơi: Chi chi 

chành chành;  

Kéo cưa  lừa xẻ. 

-  Chơi tự chọn 

- Xếp đá sỏi 

tạo hình hoa 

- Chơi: Bỏ lá. 

Ô ăn quan 

- Chơi tự chọn 

 

Ăn ngủ, 

VS cá 

nhân 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

-Tập thay đồ , chải đầu, soi gương chỉnh quần áo ( QĐBV) 

- Kể lại được việc làm của mình. (rót nước giùm bạn vì bạn ốm; lấy tăm cho bố mẹ bà, 

sau khi ăn, lấy kính giùm bố) (QDDS) 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Chơi: phân biệt 

hành vi đúng – 

sai, chọn hành 

vi đúng, xem 

tranh cảnh báo 

nguy hiểm. 

Thực hiện vở 

LQCC 

trang 12, 13 

Xem những hình 

ảnh hoạt động 

trong ngày 8/3 

Thực hiện vở 

LQVT 

trang 30, 31 

Nêu gương 

cuối tuần, biểu 

diễn văn nghệ 

Trả trẻ Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

      Hiệu trưởng duyệt                                            Giáo viên thực hiện 

 

 

 

 

 

 Nguyễn Thị Thu Cúc                                                                 Ưng Thị Thanh Vân



 


